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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
 
vor Ihnen liegt das neue Bildungsprogramm für das Jahr 2010. 
 
Wir freuen uns, Ihnen mit dem Programm wieder unterschiedliche Angebote aus den 
Bereichen Pflegepraxis, Management, Recht, Salutogenese und Betriebssicherheit anbieten 
zu können.  
Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sollten beachten, dass die Angebote kostenlos sind und 
zum größten Teil während der Arbeitszeit absolviert werden können. 
 
Das Sprichwort „Wissen ist Macht“ kommt nicht von ungefähr und zeigt, dass  
durch Fortbildung die soziale und berufliche Kompetenz jedes einzelnen Mitarbeiters 
gesteigert werden kann.  
 
Wir bitten alle Verantwortlichen, ihre Mitarbeiter auf unsere Fortbildungsangebote 
hinzuweisen und ihnen eine Teilnahme zu ermöglichen.  
Wir freuen uns über eine rege Teilnahme an unseren Fortbildungen. 
 
Kollegen der Pflege können bei vielen Fortbildungsangeboten Fortbildungspunkte für die 
Freiwillige Registrierung für Pflegende erwerben.  

Sie finden die Anzahl der Punkte unter dem folgenden Logo:     
 
Wer sich weiter darüber informieren möchte, kann unter www.freiwillige-registrierung.de 
weitere Infos finden, oder sich bei Frau Toepsch informieren. 
 
Eine Vielzahl der Veranstaltungen ist auch für externe Teilnehmer geöffnet. 
Anmeldeformulare für externe und interne Teilnehmer finden Sie im Anhang oder im 
Intranet/Internet. 
 
Die Teilnehmer unseres Hauses finden kurzfristige Terminänderungen oder weitere aktuelle 
Angebote im Intranet auf den Seiten der Aus-, Fort- und Weiterbildung. 
Die Abstracts der Fortbildungen können Sie im Intranet unter „Aus-, Fort- und Weiterbildung, 
Abstracts“ runterladen oder ausdrucken.  
 
Wir danken allen Kolleginnen und Kollegen, die sich durch Ideen und Wünsche an diesem 
Programm beteiligt haben. 
Besonderer Dank gilt denjenigen, die sich als Referent / Referentin zu Themen aus ihrem 
Fachgebiet zur Verfügung stellen. 
 
 
 
Elisabeth Deterding                                      Ariane Toepsch 
Geschäftsführerin                                         Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung 
 
 
Unsere Anschrift: 
Rotes Kreuz Krankenhaus Kassel                     Telefon:  0561/3086-2130 (A. Toepsch) 
Gemeinnützige GmbH                                       Telefax: 0561/ 3086-254 
Innerbetriebliche Fortbildung                             eMail: toepsch@ rkh-kassel.de 
Hansteinstr. 29                                                   Internet: www.rkh-kassel.de 
34 121 Kassel 
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Termine auf einen Blick 

Datum                    Thema                                                           Seite 
 
Januar 
13 MPG – Einweisung  47 
20 Brandschutz  40 
20 Einweisung Brandschutz Rettungshubschrauber 41 
26 MPG - Einweisung Hilotherm  43  
 
Februar 
02 MPG - Einweisung Bewegungsschiene 44 
09 Influenza und andere gefährliche Erreger 21 
10 Postoperative Versorgung bei Kindern  25 
16 CPAP  20 
24 Digitale Bilddokumentation  37 
25 Reanimationsmanagement  17 
  
März 
02 Thoraxsaugdrainagen 24 
09 MRSA update 22 
10 Unterweisung Strahlenschutz 46 
17 MS-Excel 35 
23 Zeitmanagement 31 
25 Tracheostoma 27 
 
April 
13 Wundmanagement  7 
14 Brandschutz  40 
14 Einweisung Brandschutz Rettungshubschrauber 41 
21 MS - Word  34 
22 Delegation  32 
27 Endoskopische Untersuchungen  19 
 
Mai 
04 Kontinenzförderung  11 
11 Schmerztherapie  9 
19 MS - Outlook  33 
20 Reanimationsmanagement  17 
26 VAC - Therapie Workshop  28 
 
Juni 
01 Training der eigenen Verteidigung bei Angriffen 13 
                                            von aggressiven Patienten 
08 Bobath  - Konzept  16 
15 Lagerungssysteme  8 
22 Pflegeplanung Schreibwerkstatt    15 
29 MPG Einweisung Infusomaten & Perfusoren 45 
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Juli 
01 Umgang mit schwierigen & aggressiven Patienten 30 
  
August 
24 Neue Gesetzeslage bei Patientenverfügungen 38 
25 Brandschutz  40 
25 Einweisung Brandschutz Rettungshubschrauber 41 
26 Reanimationsmanagement  17 
31 Behandlungspfade Orthopädie & Unfallchirurgie 14 
 
September 
02 Autogenes Training  39 
14 PEG - Sonden  23 
22 MS - Outlook  33
     
  
Oktober 
05 EDV-Programm MCC  36 
  
November 
03 MS - Word  34 
10 Brandschutz  40 
10 Einweisung Brandschutz Rettungshubschrauber 41 
18 Unterweisung Strahlenschutz  46 
23 Enterostoma  12 
30 Kompressionstherapie  29 
   
Dezember 
01 MS - Excel  35 
02 Reanimationsmanagement  17 
07 Kardiologische Erkrankungen  18
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Organisatorische Hinweise 
 
Auskünfte 
Sollten Sie Informationen benötigen, können Sie sich gerne an die Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung 
wenden.  
Ariane Toepsch, 
Telefon: 05 61 / 30 86 – 2130 
E-Mail : toepsch@rkh-kassel.de        Fax Nr. 05 61 / 30 86 -2 54  

 
Anmeldung von Seminaren im RKH 
Ihre schriftliche Anmeldung zu den Seminaren ist bis spätestens 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn, von Ihrem 
direkten Vorgesetzten unterschrieben, bei der IBF (Briefkasten an der Pforte) einzuwerfen, wenn es nicht anders 
angegeben ist! 
Externe Teilnehmer können das Anmeldeformular faxen: 05 61 / 30 86 – 254. 
Anmeldeformulare finden Sie im Anhang oder Sie können sich ein Formular aus dem Intranet ausdrucken. 
Sie  können sich aber auch Formulare von der IBF (Tel.: 05 61 / 30 86-2130) zuschicken oder zumailen lassen. 

 
Rückmeldung der Anmeldungen 
Wichtig!  
Sie erhalten ca. 2 Wochen vor Beginn des Seminars eine schriftliche Rückmeldung Ihrer Anmeldung. Bei 
kurzfristigen Ausfällen von Fortbildungen beachten Sie bitte immer die Hinweise am schwarzen Brett und auf 
Ihrem Rückmeldebogen. Wenn Sie Ihre Telefonnummer oder Mailadresse angeben, werden Sie auch telefonisch 
oder via Mail benachrichtigt. 
Für externe Teilnehmer gilt das Anmeldeformular gleichzeitig als Rechnung. Wir bitten Sie die Gebühr nach der 
Zusage zum Seminar unaufgefordert auf das angegebene Konto zu überweisen 

 
Teilnahme an externen Veranstaltungen 
Wenn Sie gerne an einer externen Fortbildungsveranstaltung teilnehmen möchten, wenden Sie sich bitte direkt 
an die Pflegedienstleitung ggf. an die Geschäftsführung. 
Die Pflegedienstleitung / Geschäftsführung entscheidet im Einzelfall über Dienstbefreiung und Kostenübernahme. 
 

Fortbildungskategorien 
Die Fortbildungen unterliegen der neuen Regelung der Fortbildungskategorien. Die Fortbildungen fallen unter 
Dienst, Dienstbefreiung oder ohne Dienstbefreiung. Die entsprechende Kategorie entnehmen Sie bitte den 
grauen Kästen der jeweiligen Ankündigung.  

 
Seminarräume 
Eventuelle Raum- oder Terminänderungen werden den angemeldeten Teilnehmern mitgeteilt. Hinweise finden 
Sie aber auch im Intranet oder am schwarzen Brett. 

 
Seminargebühren 
Für die Mitarbeiter des RKH und der CBG fallen durch die Teilnahme an den Seminaren in der Regel keine 
Gebühren an. Beachten Sie aber bitte besondere Hinweise. 
Die Gebühren für externe Teilnehmer sind aus der jeweiligen Fortbildungsbeschreibung ersichtlich. 

 
Teilnahmebescheinigung 
Jeder Teilnehmer erhält am Ende der Veranstaltung einen Fortbildungsnachweis. 

 
Verhinderung 
Falls Sie aus einem dringenden Grund nicht an der Veranstaltung teilnehmen können, ist eine Abmeldung 
erforderlich! 
Beachten Sie bitte die gesonderten Hinweise auf den Seminarbeschreibungen!  
Externe Teilnehmer: Wenn Sie von einem Seminar bis eine Woche vor Beginn zurücktreten ist dies kostenfrei. 
Ab einer Woche berechnen wir 50 % Bearbeitungsgebühr. Bei Fortbildungsbeginn die volle Gebühr. 
Die Gebühren entfallen, wenn sie den Platz an eine andere Person übertragen oder wir einen Teilnehmer aus der 
Warteliste einsetzen können. 

 
Anregungen und Wünsche 
Wir sind an Ihren Anregungen, Ihrer Kritik und Ihren Wünschen sehr interessiert! 
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

Wundmanagement 
Workshop 
                                                                                         
Veranstaltungsinhalt: 
 
Die Wundbehandlung im Krankenhaus ist eine sehr differenzierte Angelegenheit. 
Sie ändert sich im Zuge immer neuer Erkenntnisse aus Wissenschaft und Forschung. 
Welche Präparate und Auflagen im Roten Kreuz Krankenhaus bevorzugt von wem, wann, 
warum und mit welchem Ziel verwendet werden, soll in dieser Fortbildung erläutert werden. 
 
Seminarschwerpunkte: 

 Wundheilung 
 Wundversorgung 
 Ernährung bei chronischen Wunden 
 Praxisbeispiele 
 Workshop 

Für die Teilnahme können 8 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 1 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 13.04.2010 
 
Uhrzeit: 09.00 – 16.00 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referentin: Stefanie Kirchner, Stationsleitung der Plastischen Chirurgie im Roten Kreuz  
                    Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Pflegedienst, besonders neue MitarbeiterInnen, Ärzte, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                          
Gebühr für externe TN: 60,- € 
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Lagerungssysteme  
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Lagerungssysteme zur Decubitusprophylaxe 
 MPG-Einweisung 

 

 

 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 2 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 15.06.2010 
 
Uhrzeit: 13.45 – 15.15 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referent: Stefan Bauer, Firma KCI  
                     
Zielgruppe: Pflegedienst, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                          
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
 
 
 
 



Rotes Kreuz Krankenhaus Kassel  
Innerbetriebliche Fortbildung 

 - 9 - 

 
 

          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Schmerztherapie 
 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Schmerztherapie-Konzept des RKH 

 

 

 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 3 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 11.05.2010 
 
Uhrzeit: 13.45 – 15.15 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referent: Christian Feine, Arzt der Klinik für Anästhesie, Intensivmedizin und Notfallmedizin   
                  im Roten Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH  
 
Zielgruppe: Pflegedienst, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                          
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Schulung der Hygienebeauftragten 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 
 
Wird in der gesonderten Einladung bekannt gegeben! 

 

 

 

 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 4 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: Wird in der gesonderten Einladung bekannt gegeben! 
 
Uhrzeit: Wird in der gesonderten Einladung bekannt gegeben! 
 
Ort: RKH, wird in der gesonderten Einladung bekannt gegeben!  
 
Referentin: Birgitt Stock, Hygienefachkraft im Roten Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Hygienebeauftragte der Abteilungen / Stationen 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                          
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Kontinenzförderung 
 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 

 Inkontinenzarten 
 Kontinenzprofile 
 Maßnahmen zur Kontinenzförderung 
 Blasentraining, Toilettentraining 
 Hautpflege bei Inkontinenz 
 Hilfsmittel 

Für die Teilnahme können 2  Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 5 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 04.05.2010 
 
Uhrzeit: 11.00 – 12.30 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referenten: Ariane Toepsch, Lehrerin für Pflegeberufe und Silvia Kraushaar,   
                     Enterostomatherapeutin im Roten Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Pflegedienst, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                          
Gebühr für externe TN: 15,- € 
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Enterostoma 
Workshop 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Stomapflege 
 Komplikationsversorgung 
 Praktische Übungen 
 Tipps und Tricks 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 6 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 23.11.2010 
 
Uhrzeit: 11.00 – 12.30 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referenten: Silvia Kraushaar und Valentina Radtke, Enterostomatherapeuten im Roten  
                     Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Pflegedienst, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                          
Gebühr für externe TN: 15,- € 
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                  Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Training der eigenen Verteidigung bei Angriffen von 
aggressiven Patienten 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Situationen am Krankenbett 
 Unberechtigte Personen in Büros / Dienstzimmern 
 Körperliche Möglichkeiten der Selbstverteidigung 
 Drogen, Waffen und gefährliche Gegenstände im Alltag 
 Umgang mit „Junkies“ 
 Distanztechniken 
 Übungen 

 
 
 

Für die Teilnahme können 6 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 7 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 01.06.2010 
 
Uhrzeit: 08.30 – 12.30 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referent: Thorsten Klug, Polizist, Dozent an der Verwaltungsfachhochschule der Polizei 
 
Zielgruppe: Alle MitarbeiterInnen mit Patientenkontakt 
 
Anmeldeschluss: 26.04.2010 
                                       
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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                  Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Behandlungspfade in der Orthopädie und 
Unfallchirurgie 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Darstellung der Behandlungspfade in der Orthopädie und Unfallchirurgie, die ein 
Patient während seines Aufenthaltes im Krankenhaus von der Aufnahme bis zur 
Entlassung mit allen wichtigen Stationen von Untersuchungen, Diagnose und 
therapeutischen Maßnahmen durchläuft 

 
 
 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 8 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 31.08.2010 
 
Uhrzeit: 13.45 – 15.15 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referent: Dr. Siebert, Arzt der Klinik für Orthopädie, Unfallchirurgie und Rehabilitative  
                 Medizin 
 
Zielgruppe: Pflegedienst C1, C4, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                       
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Pflegeplanung 
 
Schreibwerkstatt 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Grundlagen der Pflegeplanung 
 Übungen zur Formulierung 

 

 

 

Für die Teilnahme können 4 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 9 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 22.06.2010 
 
Uhrzeit: 09.00 – 12.00 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referentin: Ariane Toepsch, Lehrerin für Pflegeberufe im Roten Kreuz Krankenhaus Kassel   
                    gGmbH 
 
Zielgruppe: Pflegedienst 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                          
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Bobath-Konzept 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Lagerung 
 Transfer 
 Mobilisation  
 Umgebungsgestaltung 
 Übungen 

 

 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 10 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 08.06.2010 
 
Uhrzeit: 13.45 – 15.15 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referentin: Renate Möhle, Leitung der Abteilung Physikalische Therapie im Roten Kreuz  
                    Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Pflegedienst, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                          
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Reanimationsmanagement 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Handlungskette bei Reanimation 
 Übungen der HLW 

 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 11 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termine und Uhrzeiten: 
 
 25.02.2010 um 13.45 – 15.15 Uhr 
 20.05.2010 um 13.45 –  15.15 Uhr 
 26.08.2010 um 11.00 – 12.30 Uhr 
 02.12.2010 um 11.00 – 12.30 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referentin: Thurid Janz, Fachkrankenschwester für Intensivpflege und Anästhesie im Roten   
                     Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: MitarbeiterInnen der Pflege / Funktionsabteilungen,  
                     MitarbeiterInnen die in engem Kontakt mit Patienten stehen,  
                     MitarbeiterInnen die in 2009 nicht teilgenommen haben,  
                     neue MitarbeiterInnen 
                      
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                          
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Kardiologische Erkrankungen 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Untersuchung und Therapie der TOP 10 im Roten Kreuz Krankenhaus 
 
 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 12 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 07.12.2010 
 
Uhrzeit: 13.45 – 15.15 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referent: Dr. Ansgar Hillejan, Oberarzt der Medizinischen Klinik im Roten Kreuz      
                 Krankenhaus Kassel gGmbH 
                  
Zielgruppe: Pflegedienst, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                          
Gebühr für externe TN: 15,- € 
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

Endoskopische Untersuchungen 

 
                                                                                         
Seminarschwerpunkte: 
 

 Endoskopische Untersuchung der TOP 10 Darmerkrankungen im Roten Kreuz 
Krankenhaus 

 
 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 13 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 27.04.2010 
 
Uhrzeit: 13.45 – 15.15 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referent: Dr. Steinbrück, Arzt der Medizinischen Klinik im Roten Kreuz  Krankenhaus   
                 Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Pflegedienst, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                          
Gebühr für externe TN: 15,- € 
 
 
 
 



Rotes Kreuz Krankenhaus Kassel  
Innerbetriebliche Fortbildung 

 - 20 - 

 

          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

CPAP 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Indikationen 
 Einführung in die Anwendung des CPAP-Gerätes 
 Handhabung 
 MPG-Einweisung 

 
 
 
 
 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 14 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 16.02.2010  
 
Uhrzeit: 13.45 – 15.15 Uhr  
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referent: Günther Sieber, Fachkrankenpfleger für Intensivpflege und Anästhesie im Roten  
                 Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH 
                  
Zielgruppe: Pflegedienst, besonders neue MitarbeiterInnen 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                          
Gebühr für externe TN: 15,- €  
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Influenza und andere gefährliche Erreger 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Übertragungswege 
 Inkubationszeit 
 Hygienemaßnahmen 
 Umgang mit Schutzkleidung 

 

 

 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 15 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 09.02.2010 
 
Uhrzeit: 11.00 – 12.30 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referentin: Birgitt Stock, Hygienefachkraft im Roten Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Pflegedienst, Ärzte, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                          
Gebühr für externe TN: 15,- € 
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

MRSA update 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Hygienemaßnahmen 
 MRSA Netzwerk Region Kassel 

 
 
 
 
 
 
 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 16 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 09.03.2010 
 
Uhrzeit: 13.45 – 15.15 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referentin: Birgitt Stock, Hygienefachkraft im Roten Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Pflegedienst, Ärzte, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                          
Gebühr für externe TN: 15,- € 
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

PEG-Sonden 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 
 

- Umgang mit der Sonde 
- Indikationen  
- Kontraindikation 
- Diskussion 

 
 
 
 
 
 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 17 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 14.09.2010 
 
Uhrzeit: 11.30 – 12.30 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referentin: Ellen Wegner, Ernährungsberaterin im Roten Kreuz  Krankenhaus Kassel   
                    gGmbH 
 
Zielgruppe: Neue MitarbeiterInnen im Pflegedienst, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                          
Gebühr für externe TN: 15,- € 



Rotes Kreuz Krankenhaus Kassel  
Innerbetriebliche Fortbildung 

 - 24 - 

 

          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Thoraxsaugdrainagen 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 
 

 1-, 2-, und 3-Kammersysteme 
 Kompaktsysteme und neue digitale Thoraxdrainagesysteme 
 Katheter / Drainagearten 
 Pneumothorax 
 Indikationen 
 Überwachung von Patienten  
 Mobilisation 
 Verbandwechsel 

 
 
 
 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 18 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 02.03.2010 
 
Uhrzeit: 13.45 – 15.15 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referent: Klaus-Peter Dützmann, Dipl. Pflegewirt, Medizinprodukteberater, Firma Medela  
 
Zielgruppe: Pflegedienst, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                       
Gebühr für externe TN: 15,- € 
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Postoperative Versorgung bei Kindern 
                                                                                         
 
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Prämedikation bei Kindern  
 Physiologische Unterschiede zwischen Kindern und Erwachsenen  
 Postoperative Schmerztherapie 
 Therapie bei Übelkeit und Erbrechen  
 Das agitierte Kind 
 Infusionstherapie 

 

Für die Teilnahme kann 1 Fortbildungspunkt für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 19 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 10.02.2010 
 
Uhrzeit: 13.45 – 14.45 Uhr 
 
Ort: RKH, Bibliothek 
 
Referentin: Dr. Rittmeyer, Ärztin der Klinik für Anästhesie und Intensivmedizin  
 
Zielgruppe: Pflegedienst, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                       
Gebühr für externe TN: 15,-€ 
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Neurochirurgische Krankheitsbilder 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 
 

 Diagnose und Therapie 
 
 

 

 
 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 
 

Kurs 20 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: NN 
 
Uhrzeit: NN  
 
Ort: RKH, NN 
 
Referent: Dr. Lang, Neurochirurgische Fachpraxis 
 
Zielgruppe: Pflegedienst, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                       
Gebühr für externe TN: 15,- € 
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Tracheostoma 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 
 

 Arten von Trachealkanülen 
 Pflege des Tracheostomas 
 Einsetzen und Herausnehmen der Kanüle 
 Reinigung 
 Desinfektion 

 
 
 

 

 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 21 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 25.03.2010 
 
Uhrzeit: 11.00 – 12.30 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referentin: Frau Müller-Daniel, Firma Tracoe 
 
Zielgruppe: Pflegedienst, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                       
Gebühr für externe TN: 15,- € 
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

VAC-Therapie 
Workshop 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Umgang mit dem VAC-Gerät 
 Indikationen und Kontraindikationen 
 Anlage eines Verbandes 
 Verbandswechsel 
 Spezialverbände, Schneckenverbände, Brückenverbände 
 Neue Produkte 
 Verbände bei Problemwunden 
 Übungen 
 Tipps und Tricks 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-213 
 

Kurs 22 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 26.05.2010 
 
Uhrzeit: 13.45 – 15.15 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referentin: Kerstin Krämer, Firma KCI 
 
Zielgruppe: Pflegedienst, besonders neue MitarbeiterInnen, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                       
Gebühr für externe TN: 15,-€ 
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          Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Kompressionstherapie 
                                                                                         
 
Seminarschwerpunkte: 
 
 

 Langzug-, Kurzzugbinden 
 Wickeltechniken 
 Indikationen 
 MTS 
 Besonderheiten bei Diabetikern und anderen Erkrankungen 

 
 
 

 

 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 21 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 30.11.2010 
 
Uhrzeit: 11.00 – 12.30 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referent: Knut Röhrig, Firma BSN medical 
 
Zielgruppe: Pflegedienst, Interessierte 
 
Anmeldeschluss: 09.11.2010 
                                       
Gebühr für externe TN: 15,-€ 
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                  Schwerpunkt 

                  Pflegepraxis 

 

Umgang mit schwierigen und aggressiven Patienten 
                                                                                         
Seminarschwerpunkte: 
 

 Erkennungsmerkmale von Gewaltsituationen 
 Aggressionsmanagement 

o Reflektierende Techniken und Vorgehensweisen 
o Kommunikation mit aggressiven und gewalttätigen Klienten 
o Analyse von aggressiven und gewalttätigen Vorfällen 

 
 Fallbeispiele 

 
 
Methoden: 
 

 Eigene Reflektion im Umgang mit Gewalt 
 Arbeiten an Texten zu Verhaltensmöglichkeiten 

 

Für die Teilnahme können 5 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 

 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 

Kurs 24 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 01.07.2010 
 
Uhrzeit: 09.00 – 12.30 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referentin: Ariane Toepsch, Lehrerin für Pflegeberufe im Roten Kreuz Krankenhaus Kassel  
                     gGmbH 
 
Zielgruppe: Alle MitarbeiterInnen mit Patientenkontakt 
 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
                                       
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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                                                                                                              Schwerpunkt 

                        Management 

Zeitmanagement 
                                                                     
 

 
Seminarschwerpunkte 
 

 Zeitverhalten 
 Zielsetzung 
 Prioritäten 
 Zeitfresser 
 Organisation 

 
 
 
 
 
 
 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 

Kurs 25 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 23.03.2010 
  
Uhrzeit: 08.30 – 12.30 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referentin:  Ariane Toepsch, Lehrerin für Pflegeberufe im Roten Kreuz Krankenhaus  
                     gGmbH 
 
Zielgruppe: Alle MitarbeiterInnen 
                      
Anmeldeschluss: Zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
 
Gebühr für externe TN: 30,- € 
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Schwerpunkt 

                        Management 

Delegation 
                                                                     
 

 
Seminarschwerpunkte 
 

 Delegationsverhalten 
 Delegierbare und nicht delegierbare Aufgaben 
 Planung der Delegation 
 Rückdelegation 

 
 
 
 
 
 
 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 

Kurs 26 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 22.04.2010 
  
Uhrzeit: 08.30 – 12.30 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referentin:  Ariane Toepsch, Lehrerin für Pflegeberufe im Roten Kreuz Krankenhaus Kassel  
                      gGmbH 
 
Zielgruppe: MitarbeiterInnen mit Leitungsfunktion 
                      
Anmeldeschluss: Zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
 
Gebühr für externe TN: der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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                                                                                                            Schwerpunkt 

                        Management 

MS-OUTLOOK® 
EDV-Grundkurs    
                                                                     
 
 
 
Veranstaltungsinhalt: 
In diesem Seminar lernen Sie E-Mails und Nachrichten zu verschicken, Termine und 
Dokumente optimal zu verwalten. 
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Kommunikation per E-Mail, Nachrichten schreiben, beantworten und weiterleiten 
 Aufgabenliste pflegen 
 Adresskartei anlegen 
 Kalender: Einzeltermine, Serienbriefe, Einladung von Teilnehmern 
 Kontakte 
 Öffentlicher Ordner 
 Outlook Web Access 

 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 25 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: Wahlweise 19.05.2010 oder 22.09.2010 
  
Uhrzeit: 09.00 – 13.00 Uhr 
 
Ort: RKH, EDV-Schulungsraum 
 
Referent: Andreas Mähler, EDV-Abteilung im Roten Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Alle MitarbeiterInnen 
                      
Anmeldeschluss: Zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 8 Personen begrenzt. Die Teilnahme wird nach der 
Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 
 
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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                   Schwerpunkt 

                  Management 
 
MS-Word® 
 

EDV-Grundkurs 

 
    
 
Seminarschwerpunkte 
 

 Texte gestalten 
 Kopf- & Fußzeilen, Seitenzahlen 
 Ansichten 
 Rahmen 
 Nummerierungen und Aufzählungen 
 Tabellen 
 Rechtschreibung 
 Drucken 
 Praktische Übungen, Tipps und Tricks 

 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 
 
 

Kurs 26 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: Wahlweise 21.04.2010 oder 03.11.2010 
 
Uhrzeit: 09.00 – 13.00 Uhr 
 
Ort: RKH, EDV-Schulungsraum 
 
Referent: Andreas Mähler, EDV-Abteilung im Roten Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Alle MitarbeiterInnen 
                      
Anmeldeschluss: Zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 8 Personen begrenzt. Die Teilnahme wird nach der 
Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 
 
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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                  Schwerpunkt 

                  Management 
 
MS-Excel® 
 

EDV-Grundkurs 

 
 
 
Seminarschwerpunkte 
 

 Excel-Oberfläche 
 Die eingebaute Hilfsfunktion 
 Begriffserklärungen 
 Einfache Tabellen 
 Rechnen mit Excel 
 Tabellen mit Formeln 
 Grafiken erstellen 
 Datenaustausch mit anderen Programmen 

 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 
 
 

Kurs 27 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 17.03.2010 oder 01.12.2010 
 
Uhrzeit:  09.00 – 13.00 Uhr 
 
Ort: RKH, EDV-Schulungsraum 
 
Referent: Andreas Mähler, EDV-Abteilung im Roten Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Alle MitarbeiterInnen 
                      
Anmeldeschluss: Zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 8 Personen begrenzt. Die Teilnahme wird nach der 
Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 
 
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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                 Schwerpunkt 

                  Management 
 
EDV-Programm MCC 
 
 
 
 
Seminarschwerpunkte 
 

 Praktische Übungen mit dem EDV-Programm 
 Tipps und Tricks 

 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 
 
 

Kurs 28 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 05.10.2010 
 
Uhrzeit:  10.00 – 12.00 Uhr 
 
Ort: RKH, EDV-Schulungsraum 
 
Referentin: Stefanie Kirchner, Stationsleitung im Roten Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Pflegedienst, Leitungen 
                      
Anmeldeschluss: Zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 8 Personen begrenzt. Die Teilnahme wird nach der 
Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 
 
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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                 Schwerpunkt 

                  Management 
 
Digitale Bilddokumentation 
 
 
 
Seminarschwerpunkte 
 

 Umgang mit der Digitalkamera 
 Aufnahme der Bilder 
 Herunterladen der Bilder auf den PC 
 Einbau der Bilder in die elektronische Patientenakte MCC 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 
 
 

Kurs 29 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 24.02.2010 
 
Uhrzeit:  12.00 – 12.30 Uhr 
 
Ort: RKH, EDV-Schulungsraum 
 
Referent: Andreas Mähler, EDV-Abteilung im Roten Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Pflegedienst, besonders neue MitarbeiterInnen 
                      
Anmeldeschluss: Zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 8 Personen begrenzt. Die Teilnahme wird nach der 
Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 
 
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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                  Schwerpunkt 

                                        Recht 
 

Neue Gesetzeslage bei Patientenverfügungen 
 
 
 
 
 
Seminarschwerpunkte 
 

 Patientenverfügung in Deutschland  
 Regelung zur Sterbehilfe in Deutschland 
 Patientenverfügung im europäischen Ausland 
 Betreuungsverfügung 
 Beihilfe zur Selbsttötung 
 Tötung auf Verlangen 

 
 
 
 
 
 

Für die Teilnahme können 2 Fortbildungspunkte für die    angerechnet werden. 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 30 
 
Fortbildungskategorie: Dienstbefreiung 
 
Termin: 24.08.2010 
 
Uhrzeit: 13.45 – 15.15 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referentin: Eva-Maria Frey, Rechtsanwältin 
                      
Zielgruppe: Pflegedienst, Ärzte, Interessierte 
                      
Anmeldeschluss: 29.07.2010 
 
Gebühr für externe TN: 15;- € 
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                  Schwerpunkt 

                                                                                                                             Salutogenese 
 

Autogenes Training 
 
 
 
 
 
Veranstaltungsinhalt 
 
Autogenes Training ist eine wissenschaftlich fundierte und langjährig erprobte Methode der 
Selbstentspannung. Bei regelmäßiger Anwendung lernen Sie, sich gezielt zu erholen und zu 
entspannen, Ihre Konzentrationsfähigkeit zu steigern und Ihre körperlich-seelische Balance 
wieder zu finden. 
Sie werden angeleitet, ausgewählte Übungen selbständig durchzuführen und erfahren die 
Grundlagen dieser Methode.  
 
 
 
Bitte bequeme Kleidung tragen! 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
 
 

Kurs 31 
 
Fortbildungskategorie: Ohne Dienstbefreiung! 
 
Termin: 8 Termine aufeinander aufbauend 
 
               02.09., 09.09, 16.09., 23.09., 30.09., 07.10., 28.10., 04.11.2010 
 
Uhrzeit:  11.30 – 12.30 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 2 
 
Die Teilnahme ist auf 10 Personen begrenzt! 
 
Referentin: Ariane Toepsch, Kursleiterin Autogenes Training, Lehrerin für Pflegeberufe im  
                    Roten Kreuz Krankenhaus gGmbH 
                      
Zielgruppe: Alle MitarbeiterInnen 
                      
Anmeldeschluss: Zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
 
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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               Schwerpunkt 

              Betriebssicherheit 

Brandschutz 
Verhalten im Brand- und Gefahrenfall 

 
 
 
Pflichtveranstaltung einmal jährlich für jeden Mitarbeiter! 
 
 
Veranstaltungsinhalt 
 
Wissen Sie wo der nächste Feuerlöscher steht oder was Sie tun müssen, wenn unter einer 
Tür Rauch heraus quillt aber bestimmt noch Menschen in diesem Raum sind? 
Häufig lesen wir in der Presse Nachrichten über Brände in Krankenhäusern und Heimen. In 
diesem Zusammenhang wird auch von leichtsinnigem oder sogar falschem Verhalten im 
Umgang mit Gefahrenquellen und Nichteinhalten der Sicherheitsvorschriften berichtet. 
 
Seminarschwerpunkte 
 

 Verhalten im Brandfall 
 Flucht- und Rettungswege 
 Einsatz von Löschgeräten 
 Brandabschnitte 

Für die Teilnahme kann 1 Fortbildungspunkt für die    angerechnet werden. 

                                                                                                       
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-2130 
Kurs 32 
 
Fortbildungskategorie: Dienst (Pflichtveranstaltung) 
 
Termine: 20.01.2010 oder 14.04.2010 oder 25.08.2010 oder 10.11.2010 
 
Uhrzeit: 10.30 – 11.30 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referent: Günter Vogel, Leiter der Wirtschaftsabteilung, Brandschutzbeauftragter im Roten  
                 Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Alle MitarbeiterInnen des Hauses  
                                          
Anmeldeschluss: Zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
 
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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          Schwerpunkt 

                 Betriebssicherheit 
 
Einweisung in den Brandschutz des 
Rettungshubschraubers „Christoph 7“ 
 
Alarmposten Hubschrauber Landeplatz 
 
                                                                                            
Seminarschwerpunkte: 
 

 Aufgaben bei Start und Landung 
 Verhalten im Brandfall 
 Meldung von Unfällen 
 Handhabung von Feuerlöschern 

 

Für die Teilnahme kann 1 Fortbildungspunkt für die    angerechnet werden. 

 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-216 
 

Kurs 33 
 
Fortbildungskategorie: Dienst 
 
Termine:  20.01.2010 oder 14.04.2010 oder 25.08.2010 oder 10.11.2010 
 
Uhrzeit:  11.45 – 12.45 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referent: Günter Vogel, Leiter der Wirtschaftsabteilung, Brandschutzbeauftragter im Roten  
                 Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Schüler, Jahrespraktikanten, FSJ´ler, langjährige & neue Mitarbeiter des      
                     Hauses die den Hubschrauberdienst übernehmen und noch keine Einweisung  
                     hatten 
                                                                        
Anmeldeschluss: Zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
 
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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          Schwerpunkt 

              Betriebssicherheit 
 
 
Biostoffverordnung 
 
 
 
 
 
Seminarschwerpunkte: 
 
 Unterweisung Nadelstichverletzungen 
 Neue Verordnungen 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-216 
 
 
 

Kurs 34 
 
Fortbildungskategorie: Dienst 
 
Termin: ab Juni werden die Termin pro Abteilung / Station vergeben 
 
Uhrzeit: nach Absprache 
 
Referentin: Birgitt Stock, Hygienefachkraft  im Roten Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Mitarbeiter des Pflegedienstes und der Funktionsabteilungen 
 
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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          Schwerpunkt 

              Betriebssicherheit 
 

MPG - Einweisung 
Hilotherm 
 
 
 
 
 
Seminarschwerpunkte 
 

 Hilotherm Kühlgerät 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Für die Teilnahme kann 1 Fortbildungspunkt für die    angerechnet werden. 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-216 
 
 

Kurs 35 
 
Fortbildungskategorie: Dienst 
 
Termin: 26.01.2010 
 
Uhrzeit:  14.00 – 15.00 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referent: Joachim Matys, Firma Hilotherm 
 
Zielgruppe: Geräteverantwortliche Personen der Stationen C3, C4, Intensiv 
 
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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          Schwerpunkt 

              Betriebssicherheit 
 

 
MPG - Einweisung 
Bewegungsschiene CPM Athromed Classic 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Für die Teilnahme kann 1 Fortbildungspunkt für die    angerechnet werden. 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-216 
 
 

Kurs 36 
 
Fortbildungskategorie: Dienst 
 
Termin: 02.02.2010 
 
Uhrzeit:  14.00 – 15.00 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referentin: Frau Beck, Firma Ormed 
 
Zielgruppe: Geräteverantwortliche Personen der Stationen C1, C3, Intensiv, Physikalische  
                     Therapie 
 
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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          Schwerpunkt 

              Betriebssicherheit 
 

MPG - Einweisung 
Infusomaten & Perfusoren 
 
 
 
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Neue Infusomaten und Perfusoren der Firma B. Braun Melsungen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Für die Teilnahme kann 1 Fortbildungspunkt für die    angerechnet werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-216 
 
 

Kurs 37 
 
Fortbildungskategorie: Dienst 
 
Termin: 29.06.2010 
 
Uhrzeit:  13.45 – 15.15 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referent: Günter Sieber, MPG - Beauftragter im Roten Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Pflegedienst 
                    
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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          Schwerpunkt 

              Betriebssicherheit 
 

Unterweisung Strahlenschutz 
 
  
Pflichtveranstaltung einmal jährlich für Mitarbeiter die einen Dosimeter tragen 

 
 
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Allgemeine Grundlagen 
 Rechtliche Grundlagen 
 Verhalten in Strahlenschutzbereichen 
 Gefährdung durch Strahlung 
 Strahlenschutz in der Praxis 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-216 
 
 

Kurs 38 
 
Fortbildungskategorie: Dienst 
 
Termine und Uhrzeiten:  
 
10.03.2010 um 07.15 – 08.00 Uhr 
 
oder 
 
18.11.2010 um 15.30 – 16.15 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum 1 
 
Referent: Jens Dittig, Radiologe im Roten Kreuz Krankenhaus Kassel gGmbH 
 
Zielgruppe: Pflichtveranstaltung für MitarbeiterInnen des Pflegedienstes und des ärztlichen   
                     Dienstes die einen Dosimeter (Plakette) tragen  
                      
Anmeldeschluss: Entfällt ! 
 
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
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          Schwerpunkt 

              Betriebssicherheit 
 

MPG - Einweisung 
Elektrische Ohrthermometer 
 
 
 
 
Seminarschwerpunkte: 
 

 Neue Generation der Elektrischen Ohrthermometer der Firma Coridin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über Frau Ariane Toepsch, 
Leiterin der innerbetrieblichen Fortbildung, Tel. 0561/ 3086-216 
 
 

Kurs 39 
 
Fortbildungskategorie: Dienst 
 
Termin: 13.01.2010 
 
Uhrzeit:  14.00 – 14.30 Uhr 
 
Ort: RKH, Konferenzraum A 
 
Referentin: Frau Koletzki, Firma Coridin 
 
Zielgruppe: Pflegedienst 
                    
Gebühr für externe TN: Der Kurs wird nicht für externe Teilnehmer angeboten 
 
 


